
Приложение №7 
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН РАБОТЫ  

Детско-родительского клуба «Молодая семья» 
(для групп  раннего и младшего дошкольного возраста)  

 
№ 
п/п Тема встречи Форма проведения Ответственный  Участники 

1 

«Кризис 3-х лет», «Как устанавливать 
запреты» 

(основная характеристика кризиса трех 
лет) 

 

Дискуссия, мини-лекция, игры и 
упражнения с элементами тренинга, 

консультирование (памятки) 

Педагог-
психолог 

 

Воспитатели  
Родители   

2 
«Наши разные детки» (особенности 

высшей нервной деятельности ребенка - 
разные типы темперамента) 

 

Тестирование, стендовая информация, 
мини-лекция, игровые упражнения  с 
элементами тренинга, анкетирование  

Педагог-
психолог 

 
Воспитатели Родители   

3 
«Вместе с мамой поиграю!»  

(игра, как средство социализации 
ребенка) 

 

Мини-лекция,  игровые упражнения  с 
элементами тренинга, анкетирование 

Педагог – 
психолог 

  

Муз. руководитель 
Воспитатели Родители    

Дети   

4 
«Его Величество ребенок»  
(влияние стиля воспитания на 

формирование личности ребенка) 
 

Фото-презентация, дискуссия, мини-
лекция, консультирование (памятки), 

игры и упражнения с элементами 
тренинга, анкетирование 

Педагог-
психолог 

 

Воспитатели 
Родители   

5 
«Вместе мы играем и поем!»  

(способы научения конструктивного 
общения) 

 

Мини-лекция,  игровые упражнения  с 
элементами тренинга, анкетирование, 

игры-забавы, выставка рисунков 

Педагог – 
психолог 

  

Муз. руководитель 
Воспитатели Родители 

дети   

6 
«Мир общения с ребенком»  

(влияние окружающих на поведение 
ребенка) 

Тестирование, мини-лекция,  игровые 
упражнения  с элементами тренинга, 

тестирование, дискуссия, 
консультирование (памятки) 

Педагог – 
психолог 

 

Воспитатели  
Родители   

7 «Вместе веселей играть!» (оптимизация 
детско-родительских отношений) 

Учебно-игровые упражнения, 
релаксация расслабляющие 
упражнения, анкетирование 

Педагог-
психолог 

Муз. руководитель 
Воспитатели Родители 

дети   
 
 



Приложение №7 
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ  

Детско-родительского клуба «Молодая семья» 
(для групп  раннего и младшего дошкольного возраста)  

 
Группа  Темы встреч Сроки проведения 

1 ясельная 
«Здравствуй, детский сад!» Сентябрь 

«Наши разные детки» Февраль 

4 ясельная 
«Кризис 3-х лет», «Как устанавливать запреты» Ноябрь 

«Вместе с мамой поиграю!»  Февраль 

3 ясельная 

«Кризис 3-х лет», «Как устанавливать запреты» Октябрь 

«Вместе с мамой поиграю!» Март 

«Наши разные детки» Май 

2 ясельная 

«Здравствуй, детский сад!» Сентябрь 

«Кризис 3-х лет», «Как устанавливать запреты» Декабрь 

«Вместе с мамой поиграю!» Январь 

1 младшая 
 

«Наши разные детки» Октябрь 

«Вместе мы играем и поем!»  Февраль 

«Его Величество ребенок» Апрель 

2 младшая 
«Его Величество ребенок»   Ноябрь 

«Вместе веселей играть!» Март  
 


