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Организация и проведение 
образовательной практики 

«ОтЛИЧНОЕ время»
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Берникова Ю.А.



РЕБЁНОК



Цель
- расширение образовательного пространства детского сада 
посредством образовательной практики «ОтЛИЧНОЕ время»

Задачи:
• Организовать пространство для развития разных видов 

активности детей ежедневно
• Создавать условия для разновозрастного общения детей
• Развивать коммуникативные способности детей
• Учить детей ориентироваться в пространстве, читать план 

детского сада
• Воспитывать у детей самостоятельность, инициативность и 

ответственность



Время Содержание режимного отрезка Ведущая технология (практика)

6.30-8.00 Утренний прием, взаимодействие с семьями воспитанников, игры, общение, ИР, «Доска 
выбора»

Комплексная оценка качества образования – Шкалы 
ECERS-R
Концепция Е.Е. Кравцовой 

7.00-8.00 Час игры Шкалы ECERS-R
Концепция Е.Е. Кравцовой 

8.00-8.10 Утренняя гимнастика (флешмоб) Здоровьесберегающие 

8.10-8.30 «Утренний круг», «Метод проектов» Н.П. Гришаева «Рефлексивный круг»

8.30-8.45 Завтрак (образование в режимных моментах)  

8.45-10.10
Решение образовательных задач в процессе игры, ОД, проекта, события Шкалы ECERS-R 

Концепция Е.Е. Кравцовой 

9.00-10.00
(по пятницам)

Клубный час Технологии эффективной социализации дошкольников 
Н.П. Гришаевой

10.10-0.20 II завтрак
10.30-2.00 Подготовка и выход на прогулку, прогулка. Возвращение с прогулки Здоровьесберегающие

12.00-12.30 Обед (образование в режимных моментах)  

12.30-14.30 Подготовка ко сну, чтение перед сном, сон, спокойные виды Де  

14.30-15.00 Постепенный подъём, динамическая гимнастика, водные процедуры  Здоровьесберегающие

15.00-16.00
«ОтЛИЧНОЕ время» Шкалы ECERS-R 

Концепция Е.Е. Кравцовой 
16.00-16.15 Подготовка к полднику, полдник  

 
16.15-16.45

Решение образовательных задач в процессе игры, ОД, проекта, события Шкалы ECERS-R 
Михайлова – Свирская Л.В., Н.Е.Веракса, А.Н.Веракса

16.45-17.00 «Рефлексивный круг» Н.П. Гришаева
17.00-18.30 Подготовка и выход на прогулку, прогулка Здоровьесберегающие



 

1 этаж 



Экран выбора

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 









«Штаб ЮИД»



«Конструктор - центр»
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